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小
池
め
ぐ
み
議
員
は
、
若
者
支
援
に
つ
い
て
質
問
。

過
重
労
働
で
仕
事
を
辞
め
た
若
者
、
低
賃
金
の
た
め

に
家
賃
を
抑
え
て
生
活
し
た
り
、
病
気
に
な
っ
て
も
受

診
せ
ず
市
販
の
薬
で
済
ま
せ
て
い
る
若
者
な
ど
、
若
い

世
代
に
見
え
な
い
貧
困
が

広
が
っ
て
い
ま
す
。

小
池
議
員
は
、
若
者
が

抱
え
て
い
る
困
難
や
実
態

を
区
と
し
て
調
査
し
、
若

者
が
主
体
的
に
参
画
し
て

「
若
者
計
画
」
を
策
定
す

る
こ
と
を
提
案
し
ま
し
た
。

区
は
、
現
在
改
訂
作
業
中
の
次
期
「
子
ど
も
家
庭
計

画
」
で
若
者
に
係
る
施
策
等
に
つ
い
て
検
討
し
、
子
ど

も
と
若
者
に
関
す
る
計
画
と
し
て
改
定
し
て
い
く
考
え

を
示
し
ま
し
た
。

ま
た
、
若
者
が
抱
え
る
様
々
な
問
題
を
包
括
的
に
相

談
で
き
る
窓
口
の
設
置
や
、
大
学
生
の
教
育
費
援
助
と

し
て
足
立
区
で
始
ま
っ
た
給
付
型
奨
学
金
の
実
施
を
求

め
ま
し
た
。

区
は
「
近
隣
自
治
体
の
例
を
調
査
し
、
計
画
策
定
に

向
け
た
検
討
の
中
で
具
体
的
な
取
組
内
容
を
考
え
て
い

く
」
と
答
弁
し
ま
し
た
。

酒
井
ま
さ
え
議
員
は
、
介
護
の
人
材
確
保
に
つ
い
て

質
問
し
ま
し
た
。

介
護
現
場
の
人
出
不
足
が

深
刻
化
し
て
い
ま
す
。
ホ
ー

ム
ヘ
ル
パ
ー
の
年
齢
構
成
は

60
歳
代
以
上
が
４
割
を
占
め
、

80
歳
代
の
ヘ
ル
パ
ー
が
現
場

の
重
要
な
戦
力
と
な
る
一
方
、

20
歳
代
の
ヘ
ル
パ
ー
は
全
体
の
４
％
に
す
ぎ
ま
せ
ん
。

介
護
従
事
者
の
過
酷
な
労
働
と
低
処
遇
が
そ
の
要
因
で

す
。
介
護
職
の
平
均
給
与
は
全
産
業
平
均
よ
り
も
「
８

万
円
低
い
」
と
さ
れ
て
い
ま
す
。

酒
井
議
員
は
、
介
護
の
人
材
不
足
に
対
す
る
区
の
認

識
と
、
岸
本
区
長
が
進
め
る
「
ケ
ア
す
る
人
を
ケ
ア
す

る
」
取
り
組
み
の
意
義
と
今
後
の
展
望
を
問
い
ま
し
た
。

区
長
は
「
ケ
ア
す
る
人
を
ケ
ア
す
る
視
点
を
大
切
に

し
な
が
ら
介
護
サ
ー
ビ
ス
基
盤
の
充
実
に
取
り
組
む
」

「
区
と
し
て
も
必
要
な
人
材
確
保
・
定
着
化
を
図
る
こ

と
は
重
要
」
と
答
弁
。
今
年
度
は
、
ケ
ア
24
へ
の
運
営

委
託
費
の
増
額
、
ケ
ア
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー
へ
の
公
的
研
修

費
の
助
成
を
新
た
に
実
施
し
た
と
答
弁
し
ま
し
た
。

さ
ら
に
、
介
護
従
事
者
へ
の
家
賃
補
助
や
定
着
奨
励

金
、
宿
舎
借
り
上
げ
の
支
援
事
業
、
介
護
の
魅
力
発
信

な
ど
を
提
案
。

区
は
、
他
区
の
実
施
状
況
を
研
究
し
、
令
和
７
年
度

当
初
予
算
編
成
に
お
い
て
検
討
す
る
と
答
弁
し
ま
し
た
。

第
３
回
区
議
会
定
例
会
で
、
日
本
共
産
党
区
議
団
が

行
っ
た
一
般
質
問
を
紹
介
し
ま
す
。

若
い
世
代
の
実
態
を
調
査
し

「
若
者
計
画
」
策
定
を

「
ケ
ア
す
る
人
を
ケ
ア
す
る
」

取
り
組
み

さ
ら
に
強
化
を

日本共産党区議団 一般質問



９月５日、小池めぐみ議員とともに、

渋谷区にある「とうきょう若者ヘルスサ

ポート（通称わかサポ）を視察しました。

東京都が昨年10月から始めたユースクリ

ニック（若者が性や心、身体の悩みを相

談できる窓口）で、電話とメールでの相談

のほかに週3日対面相談を行っています。

相談には看護師、保健師、助産師などの専

門職が答え、フリースペースにはお菓子や

飲み物も用意されています。

■電話相談 ０１２０－３７２－４６３

毎週火・水・金 １５時～２０時、毎週日曜 ９時～１４時

■メール相談 ＨＰで随時受付 ※「わかサポ」で検索

■対面相談 毎週月・木 １５時～２０時、土 １１時～１６時

９
月
19
日
の
区
議
会
保
健
福
祉
委
員
会
で
「
杉
並
区
子
ど
も
の
居
場
所
づ

く
り
基
本
方
針
（
素
案
）
」
が
報
告
さ
れ
ま
し
た
。

日
本
共
産
党
の
山
田
耕
平
委
員
（
副
委
員
長
）
は
、
児
童
館
の
存
続
と
新

設
が
示
さ
れ
た
こ
と
を
歓
迎
し
、
児
童
館
職
員
の
役
割
の
重
要
性
に
つ
い
て

区
の
認
識
を
質
し
ま
し
た
。
児
童
青
少
年

課
長
は
「
現
時
点
で
は
直
営
を
検
討
し
て

い
る
」
と
答
弁
し
ま
し
た
。

区は、「子どもの居場所づくり基本方針」につ

いて、今年度中の策定を目指しています。９月25

日から基本方針（素案）の内容について、区職員

がパネルなどを使って説明し意見を聞くオープン

ハウスが始まりました。広報すぎなみ９月15日号

に掲載された場所の他に、子ども・子育てプラザ

３カ所が追加されました。

（９時～１２時）10月９日（水）下高井戸、10月1

0日（木）善福寺、10月11日（金）下井草

※プラザと阿佐谷地域区民センターには誰でも参

加できます！（他は子どもと保護者）

１０代の性や体の悩みの相談窓口
ユースクリニックを視察

杉並区議団アンケート
ご協力をお願いします

長
期
化
す
る
物
価
高
騰
が
区
民
の
く
ら
し
や
営
業
に

深
刻
な
影
を
落
と
し
て
い
ま
す
。

そ
う
し
た
実
態
を
調
査
す
る
と
と
も
に
、
み
な
さ
ん

の
ご
意
見
や
ご
要

望
を
区
政
に
生
か

す
た
め
、
今
年
も

区
民
ア
ン
ケ
ー
ト

に
取
組
ん
で
い
ま

す
。
ご
協
力
を
お

願
い
し
ま
す
。

素
案
の
概
要
は

○
今
あ
る
児
童
館
25
館
を
存
置

○
中
学
校
区
に
児
童
館
が
無
い
地
域
は
児

童
館
７
館
を
新
設
（
他
施
設
と
の
併
設
や
複
合
化
を
前
提
）
○
全
館
の
内
、

７
館
（
７
地
域
に
各
１
館
）
は
「
中
高
校
生
機
能
優
先
館
」
へ
（
０
歳
～
18

歳
ま
で
は
使
え
る
、
中
高
校
生
の
機
能
を
特
に
優
先
）
○
全
て
の
小
学
校
で

放
課
後
等
居
場
所
事
業
を
実
施
、
現
17
校
を
40
校
へ

○
学
童
ク
ラ
ブ
は
１

５
０
人
程
度
を
目
安
に
２
ク
ラ
ブ
相
当
の
人
員
配
置

○
子
ど
も
・
子
育
て

プ
ラ
ザ
で
の
小
学
生
タ
イ
ム
を
拡
充


